
Pædagoger og dagplejere

De første digitale skridt



• Formål med ‘De første digitale skridt’.

• Film og spørgsmål til diskussion om digital dannelse og 

småbørn.

• Introduktion til indsatsens materialer.

Program

Foto: Jørgen True



• Fremme dialog om og aktiviteter med digitale medier mellem småbørn og voksne.

• Styrke børns kritiske forståelse, tryghed, kreativitet og handlemuligheder i forhold til 
digitale medier.

• Give viden og vejledning til forældre og fagpersoner om småbørn og digitale medier.

• Bygge bro mellem hjem og dagtilbud om brug af digitale medier.

Formål med ‘De første digitale skridt’



Produceret til materialet ‘Social Star’. Medierådet for Børn og Unge, Konkurrence- og Forbrugerstyrelsen, Forbrugerombudsmanden og Clio, 2015

Det skræddersyede internet 

https://vimeo.com/221426702


• Hvordan kan vi lege ‘Hvad er internettet?’ ud fra allerede kendte lege?

• Hvilke spørgsmål kan man stille børnene om internettet, imens legen finder sted?

• Hvilken aldersgruppe (2-6-årige) egner legen sig til?

Tal med sidemanden (5 min.) 

Opsamling (5 min.)

Sprintøvelse: Hvad er internettet? 



https://vimeo.com/697859075/339e8947fc


• At børn opfører sig ordentligt over for andre

• At børn bevæger sig sikkert online

• At børn forstår, hvad der er i orden at dele om sig selv og andre

• At børn forstår at holde nogle data private

• At børn kritisk kan vurdere sandt og falsk på nettet

• At børn kan bruge digitale medier på en hensynsfuld måde

• At børn kan være kreative med digitale medier

Vælg de to vigtigste for dig!

Hvad prioriterer du i børns digitale dannelse?



https://vimeo.com/697858776/653fcdd5af


Digital leg: 

• Det kan fx være fjollerier med billeder, baglænsvideoer eller leg med at fjernstyre eller 
programmere robotter. 

• Det kan også være noget så simpelt som, at børn leger noget fra et digitalt spil med 
vennerne på legepladsen. Legen kan foregå stillesiddende eller i fysisk aktivitet. 

Digital aktivitet: 

• Digitale medier kan også være et redskab i aktiviteter, som man kan bruge til fx at gå på 
opdagelse efter ny viden på nettet, en tur i skoven for at tage billeder af insekter, spille 
spil, høre musik, eller producere stopmotion-film og lignende. 

• Som med legen kan aktiviteten foregå enten stillesiddende eller i fysisk aktivitet.

Hvad er digital leg og aktivitet?



https://vimeo.com/698102596/0c014f05d8


https://vimeo.com/698102849/eecf641d8b


• Farvejagt

• Spol tiden baglæns

• Krible krable 

• Dagens fotograf

• Læs med eReolen

• Vi kigger på Aula

• Analog kodning

• …og mange flere

Aktiviteter med børn fra 2-6 år



https://vimeo.com/697858465/57f45ead3a


• Orienter forældrene om, hvordan og hvorfor dagtilbuddet bruger digitale medier i 
arbejdet med børnene som en del af det pædagogiske læringsmiljø til at understøtte 
børnenes trivsel, læring, udvikling og dannelse. 

• Engager forældrene i dagtilbuddets aktiviteter med digitale medier: fx udskift ‘nissen’ med 
en tablet, lad børnene være dagens fotografer og del billederne med forældrene på AULA 
osv.

• Inspirer forældrene til at bruge digitale medier på nye måder sammen med deres børn. 
Find inspiration i aktivitetssamling og forældreguide i ‘De første digitale skridt’.

Samarbejde med forældrene om børnenes digitale dannelse



Indhold:

• Forældre som rollemodeller –fx egne vaner, billeddeling, tabuer og dilemmaer.

• Trivsel og digitale medier – fx søvn, bevægelse, samvær og sociale kompetencer.

• Digital leg – hvad er det og hvordan kan de voksne være med?

• Indhold og aldersvurdering – fx film, spil og apps.

• Dataindsamling – fx via spilapps, billeddeling og digitale assistenter.

Generelt:

• Viden, tips og vejledning til at tage beslutninger om familiens digitale mediebrug.

• Webversion og folder.

• Inspiration via mailflow.

Forældreguide – viden, tips og vejledning



• Dagtilbuddet kan medvirke til, at børn møder forskellige måder at bruge digitale 
medier på og præsenterer dem for et varieret udbud af onlineindhold. 

• Børns nuancerede mediebrug og forudsætninger for at begå sig i digitale 
sammenhænge kan vokse ud af dagtilbuddet og bringes videre til hjemmet. Børn 
og familier, der oplever varieret mediebrug i dagtilbud overfører det ofte til 
hjemmet. 

• Digitale medier ændrer sig og nye kommer til, og børnenes mediebrug ændrer sig 
med deres alder og interesser. Derfor skal snakken i institutionen og familien om 
sociale medier, spil, internetfænomener osv. fortsætte op igennem barndom og 
ungdom.

Vidste du at…






